	УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ СОШ №5 г. Сальска
___________ А.А. Герасименко 
Приказ № 221      от 29.08.2025 

	Расписание учебных занятий  1-4 классы на 2025-2026 учебный год (вариант 1)

	Класс
	№ урока
	Понедельник
	Ранг трудности
	Вторник
	Ранг трудности
	Среда
	Ранг трудности
	Четверг
	Ранг трудности
	Пятница
	Ранг трудности

	1 «А»
	
	Разговоры о важном 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение
	5
	Музыка
	3
	Лит. чтение 
	5
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Математика
	8
	Русский язык 
	7
	Математика
	8
	Математика
	8
	Физкультура
	1

	
	3
	Физкультура
	1
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	4
	Русский язык
	7
	Лит.чтение
	5
	Физкультура
	1
	Труд (технология) 
	2
	ИЗО
	3

	
	5
	
	
	
	
	Окружающий мир
	6
	
	
	
	

	Итого за день
	21
	23
	27
	22
	17

	1 «Б»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение
	5
	Лит.чтение
	5
	Лит. чтение 
	5
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Физкультура
	1
	Музыка
	3
	Математика
	8
	Математика
	8
	Физкультура
	1

	
	3
	Математика
	8
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	4
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Физкультура
	1
	Труд (технология) 
	2
	ИЗО
	3

	
	5
	
	
	
	
	Окружающий мир
	6
	
	
	
	

	Итого за день
	
	21
	
	23
	
	27
	
	22
	
	17
	

	1 «В»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит. чтение
	5
	Лит.чтение
	5
	Лит. чтение 
	5
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Физкультура
	1
	Математика
	8
	Физкультура
	1

	
	3
	Русский язык 
	7
	Музыка
	3
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	4
	Физкультура
	1
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Труд (технология) 
	2
	ИЗО
	3

	
	5
	
	
	
	
	Окружающий мир
	6
	
	
	
	

	Итого за день
	
	21
	
	23
	
	27
	
	22
	
	16
	

	2 «А»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение 
	5
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6

	
	2
	ИЗО
	3
	Математика
	8
	Математика
	8
	Музыка
	3
	Физкультура
	1

	
	3
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Англ. язык
	7
	Русский язык
	7
	Англ.яз.
	7

	
	4
	Русский язык
	7
	Физкультура
	1
	Физкультура
	1
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	5
	
	
	Лит. чтение
	5
	Лит. чтение
	5
	
	
	Труд (технология)
	2

	Итого за день
	
	23
	

	27
	
	28
	
	23
	

	23
	

	2 «Б»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение 
	5
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Лит. чтение

	5
	Математика
	8
	Англ.яз.
	7

	
	3
	Физкультура
	1
	ИЗО
	3
	Англ.яз.
	7
	Музыка
	3
	Физкультура
	1

	
	4
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	5
	
	
	Лит.чтение
	5
	Физкультура
	1
	
	
	Труд (технология)
	2

	Итого за день
	
	21
	
	29
	
	28
	
	23
	

	23
	

	2 «В»




	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение
	5
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5
	Англ.язык
	7

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Англ.яз.
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7

	
	3
	Русский язык
	7
	ИЗО
	3
	Физкультура
	1
	Русский язык
	7
	Труд (технология)
	2

	
	4
	Физкультура
	1
	Русский язык
	7
	Лит.чтение
	5
	Музыка
	3
	Физкультура
	1

	
	5
	
	
	Лит.чтение
	5
	Математика
	8
	
	
	Окружающий мир
	6

	Итого за день
	
	21
	
	29
	
	28
	
	23
	
	23
	


	
3 «А»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение
	5
	Лит.чтение
	5
	Лит. чтение
	5
	Физкультура
	1
	Физкультура
	1

	
	2
	Математика
	8
	Англ. язык
	7
	Музыка
	3
	Англ.язык
	6
	Русский язык
	7

	
	3
	Физкультура
	1
	Математика
	8
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Окружающий мир
	6

	
	4
	Русский язык
	7
	Русский язык

	7
	Окружающий мир
	6
	Математика
	8
	Труд (технология)
	2

	
	5
	ИЗО
	3
	
	
	Русский язык
	7
	
	
	Лит. чтение
	5

	Итого за день
	
	24
	
	27
	
	29
	
	22
	
	21
	

	3 «Б»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение
	5
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6
	Музыка
	3
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Математика
	8
	Математика
	8
	Физкультура
	1

	
	3
	Русский язык
	7
	Англ. язык
	7
	Литер. чтение
	5
	Англ.язык
	7
	Русский язык
	7

	
	4
	ИЗО
	3
	Русский язык
	7
	Физкультура
	1
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5

	
	5
	Физкультура
	1
	
	
	Русский язык
	7
	
	
	Труд (технология)
	2

	Итого за день
	
	24
	
	27
	
	27
	
	25
	
	21
	

	3 «В»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит.чтение
	5
	Музыка
	3
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7
	Окружающий мир
	6

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Математика
	8
	Физкультура
	1
	Математика
	8

	
	3
	ИЗО
	3
	Лит. чтение
	5
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5
	Русский язык
	7

	
	4
	Русский язык
	7
	Англ.язык
	7
	Лит.чтение
	5
	Англ.язык
	7
	Физкультура
	1

	
	5
	
	
	Русский язык
	7
	Физкультура
	1
	Труд (технология)
	2
	
	

	Итого за день
	
	23
	
	30
	
	27
	
	22
	
	22
	

	4 «А»

	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит. чтение
	5
	 ОРКСЭ
	6
	Физкультура
	1
	Окружающий мир
	6
	Лит. чтение
	5

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Лит. чтение
	5
	Математика
	8
	Музыка
	3

	
	3
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	4
	Физкультура
	1
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7
	Труд (технология)
	2
	Англ. язык
	7

	
	5
	
	
	ИЗО
	3
	Англ.яз.
	7
	Лит. чтение
	5
	
	

	Итого за день
	
	21
	
	30
	
	28
	
	28
	
	22
	

	4 «Б»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Лит. чтение
	5
	 ОРКСЭ
	6
	Лит. чтение
	5
	Окружающий мир
	6
	Лит. чтение
	5

	
	2
	Физкультура
	1
	Математика
	8
	Физкультура
	1
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7

	
	3
	Математика
	8
	Русский язык
	7
	Русский язык
	7
	Англ.яз.
	7
	Музыка
	3

	
	4
	Русский язык
	7
	Окружающий мир
	6
	Математика
	8
	Лит. чтение
	5
	Математика
	8

	
	5
	
	
	ИЗО
	3
	Англ.яз.
	7
	Труд (технология)
	2
	
	

	Итого за день
	
	21
	
	30
	
	28
	
	27
	
	23
	

	4 «В»
	
	Разговоры о важном
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Физкультура
	1
	 ОРКСЭ
	6
	Лит. чтение
	5
	Математика
	8
	Музыка
	3

	
	2
	Математика
	8
	Математика
	8
	Математика
	8
	Окружающий мир
	6
	Русский язык
	7

	
	3
	Лит. чтение
	5
	Русский язык
	7
	Физкультура
	1
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5

	
	4
	Русский язык
	7
	Труд (технология)
	2
	Русский язык
	7
	Лит. чтение
	5
	Англ.язык
	7

	
	5
	
	
	Английский язык
	7
	Окружающий мир
	6
	
	
	ИЗО
	3

	Итого за день
	
	21
	

	30
	
	27
	
	26
	
	25
	




